
　12月22日は「冬至」です。

      冬至とは一年でもっとも昼が短く夜が長い日です。

      寒さを乗り切るために栄養価の高いかぼちゃを食べ

      血行促進冷え性改善の効果があるゆず湯に浸かり

      無病息災を願って風邪を吹き飛ばしましょう。

　　人手不足の状況で、この状況は今後も続くことが 予想されます。

　　センターを続けていくためには、会員さんのご協力が必要です。

　　ご理解いただき、屋外作業の新規会員の紹介と屋外作業への

　　挑戦をお願いします。

＜事務局（富来事務所）の年末年始休業日＞

　12月29日（金）から1月3日（水）まで休業となります。

  <令和5年12月1日発行>  

配分金支払証明書について

　  1年間（就業期間は、令和4年12月から令和5年11月）に

  お支払いした配分金の証明書を1月初めに郵送します。　　　　

 確定申告をするために必要な書類ですので、申告まで捨てずに 

 保管してください。                                                          

今年も残すところあとわずかになりました。

会員募集します

    会員の皆さん一年間お疲れさまでした。

　　屋外作業に携わる会員さんが年々少なくなってきており、
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好きな色を塗ってご利用ください。


